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Til produsentene fra  
Regjeringen og Gry 
«Markeringen av det internasjonale året for frukt og grønt er en unik mulighet til å 
rette oppmerksomheten mot den viktige rollen frukt og grønt har for ernæring, mat-
sikkerhet og helse, og i tillegg bidra til å nå FNs bærekraftsmål.» (Regjeringen.no 
05.01.21).

Gry Sørensen (bildet), nestleder i styret i Opplysningskonto-
ret for frukt og grønt (OFG) og daglig leder i Norges Frukt- og 
Grønnsakgrossisters Forbund (NFGF), spør med entusiasme 
om produsentene er klar over at 2021 er FN’s internasjonale 
år for frukt og grønnsaker. Vi svarer at vi for sikkerhets skyld 
får skrive det i GPS-spalta i Bondebladet.  Gry sier: «Alle 
fordelene ved å spise #MerAv frukt, bær og grønnsaker skal 
fremsnakkes, og vi har alle en rolle å spille i dette arbeidet. 
Kjære produsenter; det er nå dere skal være med å feire dere 
selv, være med på å fortelle om alt det gode som produseres 
og hvor bra det er for hver og en av oss. 

Frukt og grønt skal være naturlig til alle dagens måltider. 
Fyll halve tallerken med grønt og spis #MerAv det som er bra 
for deg; nemlig frukt, bær og grønnsaker. Bli med på festen 
– du er invitert!»


